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1. Objetivo

Estabelecer diretrizes padronizadas para a conservagao adequada de pomadas,

géis e

cremes apos abertura, a fim de garantir sua integridade, eficacia terapéutica e seguranca,
prevenindo eventos adversos e contaminacado cruzada, conforme legislacéo sanitaria vigente.

2. Abrangéncia

Este POP aplica-se a todos os profissionais de saude das unidades assistenciais do
Hospital Municipal Nelson Busato dos Santos, que manuseiam e administram produtos topicos
nas formas de pomada, gel ou creme, de uso individual ou coletivo, no ambito hospitalar.

3. Defini¢cdes

e Produto violado: Produto que teve sua embalagem primaria aberta.
e Uso individual: Produto destinado a um Unico paciente.

e Uso coletivo: Produto utilizado por mais de um paciente, com precaucdes de uso e

manuseio seguros.
o Espatula de uso Unico: Espatula descartavel utilizada para retirada de produto,

descartada ap6s cada uso.

e Vigihosp: Sistema de notificacdo de eventos adversos e queixas técnicas no ambiente

hospitalar.

4. Responsabilidades

e Profissionais de saude: Seguir corretamente o presente POP, identificar os produtos

conforme orientac&o, garantir o manuseio seguro e realizar a notificacdo de nao
conformidades.

« Enfermagem: Realizar o preparo, organizacdo e controle dos produtos nas unidades.
e Servico de Controle de Infec¢cdo Hospitalar (SCIH/CCIH): Acompanhar e monitorar
conformidade dos processos relacionados a risco sanitario e controle de infeccao.

5. Procedimento

5.1 Identificacdo apés abertura:

Todos os recipientes (bisnagas, frascos e potes) que forem abertos devem ser imediatamente

identificados com as seguintes informagdes:

e« Nome completo do paciente
e Registro hospitalar (RGH)
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e NUmero do leito
o Data e hora da abertura
« Nome completo e assinatura do profissional responsavel

Produtos acondicionados em sachés devem ser de uso Unico, abertos apenas no momento
da administracdo e descartados ap0s o uso, mesmo que haja sobra.

5.2 Conservacao e armazenamento:
a) Produtos de uso individual:

« Devem permanecer na unidade do paciente (ex.: mesa de cabeceira).

e Se necessario, conservar sob refrigeracdo conforme especificacao do fabricante.

o Devem estar acondicionados em involucro plastico limpo, identificados e separados de
outros materiais.

« Na&o devem retornar ao posto de enfermagem apo6s uso.

b) Produtos de uso coletivo:

e Somente permitidos quando explicitamente indicado pelo fabricante.
e Armazenar em local limpo e exclusivo no armario da enfermagem.
« E proibido levar esses produtos a unidade do paciente, principalmente se houver
precaucédo de contato.
e O manuseio deve ser feito com técnicas assépticas:
o Em caso de bisnaga: desprezar a primeira porcao e utilizar a seguinte.
o Em caso de pote: retirar o conteddo com espatula limpa/esterilizada e
descartavel, desprezando-a apds cada uso.

5.3 Manipulacéao e higiene:

e Astampas devem ser colocadas com a parte interna voltada para cima sobre superficie
limpa durante o manuseio.

e Manter frascos e potes sempre fechados apds o uso.

e Higienizar as maos antes e ap0s 0 manuseio.

6. Resultados Esperados

e Prevencéo de infecgOes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS)

e Reducao de eventos adversos relacionados ao uso de produtos topicos
o Rastreabilidade adequada dos produtos utilizados

« Melhoria na seguranca do paciente
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7. Referéncias Bibliograficas

e ANVISA - RDC n° 222, de 28 de marco de 2018 — Boas Préticas de Gerenciamento de
Residuos de Servicos de Saude

e ANVISA — RDC n° 44, de 17 de agosto de 2009 — Boas Praticas Farmacéuticas

« Manual de Seguranca do Paciente — Ministério da Saude

e Regulamento Interno da Instituicdo

e Normas da Comissao de Controle de Infeccédo Hospitalar (CCIH)

8.Controle Histoérico:

| Controle Histérico
Elaboracao Verificacdo/enfermeiro(a) Aprovacao/

Revisao Data /lenfermeiro(a) /farmacéutico(a) Diretor(a)

00 17/06/2019 Sebastido Jayme Anderson Amanda
01 16/04/2025 Sebastido Airam Joice
Revisao Data Descricdo da Alteracéao
00 17/06/2019 Documento original implantado

*Estruturacdo conforme legislacdo da ANVISA e
normativas institucionais

*Identificacdo obrigatéria com todos os dados do paciente
e profissional

01 16/04/2025
*Armazenamento normatizado conforme uso
individual/coletivo

*Inclusdo de regras para manuseio asséptico e descarte
adequado

Observacdes: Este POP devera ser revisado periodicamente para adequacao as normativas
vigentes e boas praticas assistenciais a cada 2 anos ou quando houver mudanca significativas.
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