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1. OBJETIVO  

Garantir a correta higienização e preparo do kit de nebulização, promovendo a segurança 

do paciente e prevenindo infecções hospitalares. 

2. ABRANGÊNCIA  

Aplicável a todos os profissionais de enfermagem do Hospital Municipal Prefeito Nelson 

Busato dos Santos envolvidos no processo de nebulização de pacientes. 

3. DEFINIÇÕES 

 Kit Nebulização: Conjunto de materiais utilizados para administração de medicamentos 

por inalação. 

 Desinfecção: Processo de eliminação de microrganismos patogênicos, exceto esporos 

bacterianos, por meio de agentes químicos. 

 Hipoclorito de sódio a 1%: Solução utilizada para desinfecção de materiais. 

4. MATERIAIS NECESSÁRIOS 

 Kit nebulização 

 Soro fisiológico 

 Fonte de oxigênio/ar comprimido 

 Fluxômetro 

 Medicação prescrita 

 Bandeja 

 Par de luvas de procedimento 

 Etiqueta de identificação 

 Sistema de infusão 

5. PROCEDIMENTOS 

5.1 Higienização do Material 

1. Higienizar as mãos conforme protocolo institucional. 

2. Calçar luvas de procedimento. 

3. Reunir todo o material necessário. 

4. Lavar o material utilizando água e sabão com pano ou esponja destinada a esse fim. 

5. Enxaguar abundantemente. 

6. Imergir completamente o artigo em solução de hipoclorito de sódio a 1% por 30 minutos, 

evitando a formação de bolhas. 

https://www.amapora.pr.gov.br/mapa-site/
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7. Respeitar o tempo de exposição e trocar a solução a cada 24 horas, mantendo o 

recipiente tampado. 

8. Identificar a solução com data, horário e assinatura a cada troca. 

9. Enxaguar abundantemente os artigos para remover resíduos do produto. 

10. Secar os artigos utilizando pano limpo e seco. 

11. Embalar o kit completo em saco plástico. 

12. Datar e assinar a embalagem de cada kit. 

13. Armazenar o material em recipiente adequado, fechado. 

14. Estocar em local limpo, livre de poeira e separado de outros materiais. 

5.2 Cuidados Especiais 

 É proibida a estocagem próxima a pias, água ou tubos de drenagem. 

 Nebulizadores e umidificadores devem passar pelo processo de higienização após cada 

uso. 

6. REGISTROS 

 Registrar o procedimento no prontuário do paciente, incluindo data, horário, tipo de 

material utilizado e assinatura do profissional responsável. 

 Controle de esterilização das máscaras (equipamentos) n°?. 

7. REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

1. Bare, B.G.; Suddarth, D.S. Brunner - Tratado de Enfermagem Médico-Cirúrgica. 12ª ed. 

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 

2. Silva, L.D.; Pereira, S.R.M.; Mesquita, A.M.F. Procedimentos de Enfermagem: 

Semiotécnica para o Cuidado. Rio de Janeiro: Medsi, 2005. 

8.CONTROLE HISTÓRICO 

 

 

Controle Histórico 

Revisão Data 

Elaboração 

/enfermeiro(a) 

Verificação/enfermeiro(a)      

/farmacêutico(a) 

Aprovação/ 

Diretor(a) 

00 25/06/2017 Sebastião? Jayme Amanda 

01 27/02/2025 
Sebastião José 

dos Santos 

Airam Niere da Silva 

Barbosa 

Joice Lima 

Rodrigues 

https://www.amapora.pr.gov.br/mapa-site/
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Observações: Este POP deverá ser revisado periodicamente para adequação às normativas 

vigentes e boas práticas assistenciais a cada 2 anos ou quando houver mudança significativas.  

 

 
 
 
 
 
 
 

Revisão Data Descrição da Alteração 

00 25/06/2017 Documento original criado 

01 27/02/2025 

Atualização da estrutura do POP, com reorganização dos 

tópicos e correção de títulos e identificação (ID). Ajuste 

nas responsabilidades e detalhamento dos 

procedimentos, além da inclusão de novos cuidados 

especiais e referências bibliográficas atualizadas. 

https://www.amapora.pr.gov.br/mapa-site/

