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1. Objetivo:

Estabelecer medidas de precaucdo padrdo para prevenir a transmissao
horizontal de microrganismos entre pacientes, funcionarios e equipamentos no
ambiente de saude.

2. Abrangéncia:

Aplica-se a todos os profissionais da instituicdo e a Comisséo de Controle de
Infeccéo Hospitalar (CCIH).

3. Definicdes:

Precaucdo Padrao: Conjunto de medidas que devem ser utilizadas na
assisténcia a todos os pacientes, independentemente do diagndstico ou
presuncao de infecgcdo, visando a prevencdo da transmissdo de agentes
infecciosos.

EPIs: Equipamentos de Protecdo Individual, como jalecos, luvas, mascaras e
oculos de protecao.

4. Responsabilidades:

o Profissionais de Saude: Cumprir os procedimentos descritos neste
POP.

e CCIH: Monitorar e auditar a aplicacdo das precaucoes.

e Setor de Higiene: Apoiar na manutencdo de ambientes e materiais
adequadamente higienizados.

5. Procedimento:

« Higienizar as maos conforme POP -13.

« Utilizar jaleco fechado e de manga comprida.

o Utilizar luvas para procedimentos invasivos e sempre que houver risco de
contato com fluidos corporais.

o Utilizar EPIs adequados ao tipo de procedimento (luvas, 6culos,
mascara).

« Descartar corretamente materiais perfurocortantes, sem reencapa-los.
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Observacao: Aplicar as precaucdes sempre que houver contato direto com o
paciente ou proximidade com ele.

6. Resultados Esperados:

e Reducao na transmissao de microrganismos.
« Maior seguranca para pacientes e profissionais.
o Cumprimento das normas de biosseguranca vigentes.
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8. Controle Histoérico:

Controle Histoérico

Revisao Data Elaboragao Verificagao Aprovado
00 17/06/2019 Sebastido Jayme Amanda
01 20/05/2025 Sebastido Airam Joice

Revisao Data Descrigcao da alteracao

00 17/06/2019 | Documento original
Estruturacdo conforme modelo oficial de POP, com
atualizacdo de todos os itens (Objetivo, Abrangéncia,
Defini¢oes, Responsabilidades, Procedimento,
01 20/05/2025 Resultados Esperados, Referéncias Bibliograficas e

Controle Historico), alinhado com as normas vigentes de
biosseguranga e prevengao de infecgdes. Procedimentos
revisados conforme legislacdo atual e boas praticas
recomendadas pela ANVISA.

Observacgoes: Este POP deve ser revisado periodicamente, OU NO MINIMO A
CADA 2 ANOS conforme novas orientagcdes da legislagdo vigente, avangos
tecnoldgicos ou recomendacgdes de boas praticas, para garantir sua eficacia e

seguranca.
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