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1. Objetivo:

Estabelecer as diretrizes para aplicacdo das precaucdes por aerossois
no Hospital Municipal Prefeito Nelson Busato dos Santos, a fim de prevenir a
disseminacgdo de doencgas transmissiveis por particulas suspensas no ar.

2. Abrangéncia:

Este procedimento aplica-se a todos os profissionais da saude,
colaboradores, equipe da CCIH e demais envolvidos no atendimento de
pacientes suspeitos ou confirmados com doengas de transmisséo por
aerossois.

3. Defini¢cdes:

Precaucdes por aerossois referem-se a medidas adotadas para pacientes
portadores de doencas transmissiveis por particulas com menos de 5 micra,
como tuberculose, sarampo, varicela, e também por goticulas maiores que 5
micra, durante a tosse, espirro ou fala. Exemplos:

« Meningite meningocdcica e pneumococica
e Coqueluche

o Difteria
¢ Caxumba
e Influenza

4. Responsabilidades:

o Profissionais de Saude: Cumprir integralmente as recomendacdes
deste POP.

e CCIH: Monitorar e fiscalizar o cumprimento das medidas de precaucéo.

o Gestores e Supervisores: Assegurar a disponibilidade de recursos e
EPIs necessarios.

5. Procedimento:

« Higienizar as méos conforme protocolo institucional.
o Utilizar mascara N95 ou PFF2 de forma correta e individual.
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Acomodar o paciente em quarto individual, com porta e janelas sempre
fechadas.

Manter filtro HEPA em funcionamento continuo.

Fixar placa de identificacdo "Precaucao por Aerossois" na porta do
quarto.

Em caso de transporte, o paciente deve usar mascara cirargica.
Descartar a mascara N95 ao final de cada plantdo ou quando estiver
amida.

Utilizar EPIs adicionais conforme normas institucionais.

Restringir visitas e limitar o numero de acompanhantes.

6. Resultados Esperados:

Prevencao da transmissdo de doencas respiratdrias por aerossois.
Protecdo adequada aos profissionais, pacientes e acompanhantes.
Cumprimento das normas de biosseguranca e vigilancia sanitaria.

7. Pontos Importantes e Possiveis Riscos:

Riscos de contaminacado cruzada por falha no uso de EPIs.
Possivel exposicao de visitantes e acompanhantes.
Falta de adeséo ao protocolo por parte dos profissionais.

8. Referéncias Bibliograficas:

ANVISA. RDC N° 36, de 25 de julho de 2013 — Institui acGes para a
seguranca do paciente.

ANVISA. Manual de precaucdes padrao e precaucdes baseadas em
transmisséo (2017).

Ministério da Saude. Protocolo de Isolamento de Pacientes.
Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Guideline for
Isolation Precautions (2019).

NR 32 — Seguranca e Saude no Trabalho em Servigcos de Saude.
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9. Controle Histoérico:

Controle Histoérico

Revisao Data Elaboragao Verificagao Aprovado
00 17/06/2025 Sebastido Jayme Amanda
01 20/05/2025 Sebastido Airam Joice
Revisao Data Descricao da alteragao

Data de criagéo:

Data de emisséao:

00 17/06/2025 | Documento original

Este POP foi atualizado conforme as legislacfes vigentes
da ANVISA, Ministério da Saude e NR 32, com
adequacdao dos itens de biosseguranca, EPIs e controle
de infecg&o hospitalar, garantindo conformidade com as
normas regulatorias aplicaveis.

01 20/05/2025

Observagoes: Este POP deve ser revisado periodicamente, OU NO MINIMO A
CADA 2 ANOS conforme novas orientacdes da legislagdo vigente, avancgos
tecnolégicos ou recomendacgdes de boas praticas, para garantir sua eficacia e
seguranga.
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